
 

 

 

  
PLANOS DE SAUDE SÃO MIGUEL – INDIVIDUAL/FAMILIAR 

Confira Abaixo Rede Credenciada São Miguel Saúde 
PLANOS INDIVIDUAL/FAMILIAR 

SÃO PAULO PLUS 

 
CENTRAL DE VENDAS (11) 4107-2290 -95956-2748 

 

FAIXA ETÁRIA INDIVIDUAL 
ENFERMARIA 

FAMILIAR 
2 VIDAS 

ENFERMARIA 

FAMILIAR 
3 VIDAS 

ENFERMARIA 
00 a 18 140,81 133,77 122,50 
19 a 23 159,31 151,35 138,60 
24 a 28 199,54 189,57 173,60 
29 a 33 221,27 210,21 192,50 
34 a 38 245,40 233,14 213,50 
39 a 43 277,59 263,72 241,50 
44 a 48 358,05 340,16 311,50 
49 a 53 430,46 408,95 374,50 
54 a 58 527,01 500,68 458,50 
59 a + 796,55 756,76 693,00 

PLANOS INDIVIDUAL/FAMILIAR 
MOGI PLUS 

FAIXA ETÁRIA INDIVIDUAL 
ENFERMARIA 

FAMILIAR 
2 VIDAS 

ENFERMARIA 

FAMILIAR 
3 VIDAS 

ENFERMARIA 
00 a 18 169,75 157,50 145,25 
19 a 23 192,06 178,20 164,34 
24 a 28 240,56 223,19 205,84 
29 a 33 266,75 247,50 228,25 
34 a 38 295,85 274,50 253,15 
39 a 43 334,65 310,48 286,35 
44 a 48 431,65 400,49 369,35 
49 a 53 518,95 481,47 444,05 
54 a 58 635,35 589,47 543,65 
59 a + 960,30 890,98 821,70 

PLANOS INDIVIDUAL/FAMILIAR 
GUARULHOS PLUS 

FAIXA ETÁRIA INDIVIDUAL 
ENFERMARIA 

FAMILIAR 
2 VIDAS 

ENFERMARIA 

FAMILIAR 
3 VIDAS 

ENFERMARIA 
00 a 18 169,75 157,50 145,25 
19 a 23 192,06 178,20 164,34 
24 a 28 240,56 223,19 205,84 
29 a 33 266,75 247,50 228,25 
34 a 38 295,85 274,50 253,15 
39 a 43 334,65 310,48 286,35 
44 a 48 431,65 400,49 369,35 
49 a 53 518,95 481,47 444,05 
54 a 58 635,35 589,47 543,65 
59 a + 960,30 890,98 821,70  

DOCUMENTOS NECESSÁRIOS PARA ADERIR AO PLANO 
- RG, CPF ou CNH; 
- CPF para menor de idade quando sozinho/titular no Plano de Saúde; 
- Cartão Nacional da Sáude – CNS; 
- Comprovante de Endereço; 
- Certidão de Nascimento (Obrigatório para nascidos a partir de 2010); 
- Certidão de Casamento quando da adesão ao Plano Familiar; 

https://www.planosdesaudesp.net.br/planos-de-saude-individual-e-empresarial/planos-de-saude-sao-miguel-saude/


- Somente o Titular ou Responsável legal poderá assinar a proposta de adesão; 
DOCUMENTOS PARA DEPENDENTES 

- Filhos dependentes até 29 anos incompletos solteiros (as); 
- Certidão de Nascimento (Obrigatório para nascidos a partir de 2010), 
- RG e CPF. 

 

 
  

CARÊNCIAS CONTRATUAIS 
A B C D E F G 

24 horas 30 dias 90 dias 180 dias 180 dias 180 dias 300 dias 
Consulte o contrato para verificar o grupo de cada carência 

COMPRA DE CARÊNCIA 
A B C D E F G 

24 horas 24 horas 24 horas 15 dias 60 dias 90 dias 300 dias 
COMPRA DE CARÊNCIA 

Ter no mínimo de 6 meses no plano anterior, onde o mesmo deverá possuir registro na ANS; 
Estar com os boletos no máximo 60 dias em atraso; 
Apresentar os 3 últimos comprovantes de pagamento devidamente quitado; 
Apresentar a carteirinha do plano anterior com a data de início, ou carta da operadora com assinatura 
e carimbo onde conste a data de início; 
Os documentos do plano anterior, deverão ser enviados junto com a proposta comercializada, 
qualquer inclusão posterior a data de adesão/assinatura não aproveitara o beneficio de redução de 
carência; 
A São Miguel Saúde fará uma análise dos documentos enviados. Se estiver tudo correto, será realizada 
a compra de carência; 
Na falta de qualquer documento enviado ou que conste alguma irregularidade, não será realizado a 
redução; 
A São Miguel Saúde se reserva do direito de não aceitar a redução de carência sem aviso prévio, todo 
caso será avaliado, e se o aproveitamento for aceito, já virá explicito na carteirinha do beneficiário. 

Assinatura Vencimento 
01 a 10 10 
11 a 20 20 
21 a 31 30 

REDE CREDENCIADA 

HOSPITAIS Guarulhos São 

Paulo Mogi 

Guarulhos Hospital Unimed I – Guarulhos (somente PS) X     
Guarulhos Hospital Unimed II – Guarulhos (Somente PS) X     
Guarulhos Hospital Bom Clima X     
Guarulhos Hospital Stella Maris X     
Guarulhos Hospital Neurocenter X X X 
São Paulo Hospital São Miguel (Rede Própria) X X X 
São Paulo Day Hospital Ermelino Matarazzo (Rede Própria) X X X 
São Paulo Hospital e Maternidade 8 de Maio X X X 
São Paulo Hospital e Maternidade Master Clin X X X 
São Paulo Hospital Itaquera X X X 
São Paulo Hospital Santa Clara X     
São Paulo Hospital Santo Expedito X X X 
São Paulo Unidade Oftalmológica de Santana X X X 
Santa Isabel Irmandade da Santa Casa de Misericórdia de Santa Isabel X   X 
Suzano Hospital Santa Maria de Suzano     X 
Mogi das Cruzes Santa Casa de Misericórdia de Mogi das Cruzes X   X 

PRONTO ATENDIMENTO Guarulhos São 

Paulo Mogi 

Itaquaquecetuba Clínica São Lucas (Maternal & Baby Care) X   X 
Ferraz de 

Vasconcelos Clínica Santo Antonio X   X 

 

 
  

LABORATÓRIOS Guarulhos São 

Paulo Mogi 

Mogi das Cruzes Bio Campos Análises Clínicas X   X 
São Paulo Avante Medicina Diagnóstica X X X 
Guarulhos Laboratório SM X X X 
São Paulo Laboratório SM X X X 
Itaquaquecetuba Deliberato Análises Clínicas X   X 



Poá Deliberato Análises Clínicas X   X 
Santa Isabel Deliberato Análises Clínicas X   X 
Suzano Deliberato Análises Clínicas X   X 
Mogi das Cruzes Deliberato Análises Clínicas X   X 
Arujá Deliberato Análises Clínicas X   X 
São Paulo BR Diagnósticos X X X 
Guarulhos Laboratório Sanitas I X X X 
Guarulhos Laboratório Sanitas II X X X 
São Paulo Laboratório Sanitas III X X X 
Guarulhos Nasa Laboratório X     
Mogi das Cruzes Nasa Laboratório X     
São Paulo Nasa Laboratório X     
Guarulhos Cid – Centro Integrado X X X 
São Paulo Laboratório São Miguel X X X 
São Paulo Mello Laboratório X X X 
São Paulo Transmed Centro de Diagnóstico X X X 
São Paulo LSC Medicina Laboratorial X X X 
São Paulo Gimi Instituto de Radiologia X X X 
Mogi das Cruzes Sancet     X 
Ferraz Sancet     X 
Itaquaquecetuba Sancet     X 
Poá Sancet     X 
Arujá Sancet     X 
Santa Isabel Sancet     X 
São Paulo Sancet     X 

CENTRO DE DIAGNÓSTICOS Guarulhos São 

Paulo Mogi 

São Paulo Centro Médico Endomax X X X 
São Paulo CIDS – Clínica Integrada X X X 
São Paulo Instituto de Medicina Digital Dimedi X     
São Paulo Mundial Clínicas Serviços Médicos X X X 
São Paulo CRYA Clínica Radiologia X     
Arujá DPI – Diagnósticos por Imagem X     
Guarulhos Unidade de Diagnóstico – UNEF X     
Guarulhos IUSI – Instituto de Ultrassonografia X     
São Paulo Otorhinus Medicina Especializada X     
São Paulo ZDI Diagnóstico por Imagem X X X 
São Paulo Pe Esse Serviços Hospitalares X X X 
Guarulhos Instituto Tomográfico Guarulhos X     
São Paulo Imagens Cardiologia e Diagnósticos X X X 
Guarulhos Centro Especializado – CEDUSP X X   
Itaquaquecetuba JM Medical Diagnósticos por Imagem X   X 
 

 
  

CLÍNICAS Guarulhos São 

Paulo Mogi   

Arujá Maternal Baby Care – Arujá X   X   

Itaquaquecetuba Klimed Especialidades Médicas X   X   
Suzano Clínica Santa Catarina X   X   
Mogi das Cruzes Clinimed     X   

Mogi das Cruzes Otorrino e Alergia Serviços Médicos X   X   
Mogi das Cruzes Clínica AME X   X   
Suzano Clínica Viver Serviços Médicos X   X   

Suzano Clínica Médica Risieri e Toni X   X   
Mogi das Cruzes Medi X   X   
Suzano Climedis X   X   

Suzano Clínica La Flórida X   X   
Suzano Vida Clin X   X   
Poá Master Clínica Médica X   X   

São Paulo Centro Médico Santa Luzia X   X   
Guarulhos Clinapsi Clínica de Orientação Psiquiatrica X X X   
São Paulo Cesmo Hospital Especializado X X X   



São Paulo Clínica de Angiologia e Cirurgia Vascular X X X   

São Paulo Clínica de Alergia e Imunologia X X     
Guarulhos Med Clínica Serviços Médicos X X     
São Paulo Clínica Médica Diagnóstica Soler X X     

Guarulhos Clínica Jardim São João X X     
São Paulo Instituto de Cardiologia do Tatuapé X       
Guarulhos Kamed Guarulhos Serviços Médicos X X X   

São Paulo Cliomedi Clínica Integrada X X     
São Paulo UNTR Unidade de Nefrologia X X     
São Paulo Consumed Arabi e Ahmed X X     

São Paulo Campos e Suto (Clínica Nova Itaim) X X     
Mogi Das Cruzes Campos e Suto (Clínica Nova Itaim) X   X   
Guarulhos Centro Médico Cumbica X       

Guarulhos Instituto de Olhos Leste X X     
São Paulo Instituto de Olhos Leste X X     
Guarulhos Clinica Plaza X       

Arujá Cemar X   X   
Guarulhos Clineart Clínica Médica (GUARUDOR) X X     
São Paulo Clínica de Nutrição Carmona X X     

Guarulhos Lifeclin Clínica Especializada X X     
OBSERVAÇÕES 
IMPORTANTE! 

AS INFORMAÇÕES DE PREÇOS, CARÊNCIA, REDE, ETC, CONTIDAS NESTA TABELA, 
PODEM SOFRER ALTERAÇÕES A QUALQUER MOMENTO. 

 

 
 


